
Centraal Netwerk 
Psychologische Zorg 

Cenzo is een franchiseorganisatie. Cenzo B.V. is 

de franchisegever die ondersteunende diensten 

verzorgt, zoals het contracteren van opdracht-

gevers, afwikkeling facturering en opleidingen 

voor haar franchisenemers. 

De franchisenemers zijn zelfstandig gevestigde 

psychologen en gedragswetenschappers. Alle 

Cenzo-psychologen zijn academisch geschoold 

en hebben meerjarige ervaring met het 

succesvol behandelen van arbeidsrelevante 

psychische klachten. 

 

Samenwerking 
Cenzo heeft via een samenwerkingsverband met 

Arcadi Counselling een telefonische 24-uurs 

counsellingsdienst ter beschikking voor vragen 

en problemen op het psychische vlak waarbij 

de Cenzo-psycholoog wordt ingezet voor het 

vervolgtraject. De cliënt kan kiezen voor tele-

fonische of face to face gesprekken, al dan niet 

ondersteund met begeleiding via internet. Cenzo 

werkt samen met een landelijke vereniging van 

zelfstandige bedrijfsartsen, het ZBAnetwerk. 

Reïntegratie 
Het is een gegeven dat 30%-60% van zowel het 

arbeidsverzuim als van het aantal mensen dat 

geheel of gedeeltelijk in de WIA instroomt een 

psychosociale oorzaak heeft. 

De financiële belangen hebben ertoe bij-

gedragen dat psychologische begeleiding voor 

werknemers een gewaardeerde vorm van zorg 

is geworden die aantoonbaar bijdraagt aan het 

terugdringen van het arbeidsverzuim en de 

instroom in de WIA. 

Door de Wet Verbetering Poortwachter is de 

reïntegratieplicht neergelegd bij de werkgever 

én de werknemer. De reïntegratie naar het werk 

is voor de Cenzo-psycholoog een behandelings-

doelstelling bij verzuim en wordt niet los gezien 

van de psychologische zorg. Om verzuim te 

voorkomen wordt ook preventieve psycho-

logische zorg aangeboden. 

Cenzo heeft geen wachtlijst waardoor men 

binnen 5-7 werkdagen na aanmelding kan 

starten met de intake en direct aansluitend met 

de behandeling. 

Bedrijfszorg 
Naast psychologische zorg kan de 

opdrachtgever in overleg met Cenzo de 

volgende service ontvangen: 

• Inhoudelijke rapportages voor de 

bedrijfsarts. 

• Logistieke informatie voor de werkgever 

(tijdpadrapportage). 

• Bewaken van de doorlooptijd van de 

behandeling. 

• Toegang tot het Cenzo-cliëntvolgsysteem 

via het internet. 

• Een vaste psycholoog (eventueel op locatie 

van de werkgever). 

• Managementinformatie. 

• Cliënttevredenheidsonderzoek. 

 

 

Wilt u meer informatie over Cenzo, of wilt u 

zich aanmelden, ga dan naar onze website  

www.cenzo.nl of mail ons info@cenzo.nl. 

www.cenzo.nl


 

 

Professionele hulp biedt uitkomst 
We weten allemaal dat problemen er zijn om 

besproken en opgelost te worden. Dat is vaak 

makkelijker gezegd dan gedaan. Er zijn soms 

van die dingen waarover men moeilijk kan 

praten en waar men alleen met familie, of met 

een vriend(in) niet goed uitkomt. 

Denk hierbij aan: 

• Privéproblemen zoals problemen in de 

relationele sfeer, het opvoeden van de 

kinderen, studieproblemen en het ouder 

worden. 

• Arbeidsgerelateerde problemen. 

• Lichamelijke klachten zoals hoofdpijn, 

rugpijn, maagpijn of benauwdheid, 

waarvoor geen duidelijke medische 

verklaring is gevonden. 

• Psychische klachten zoals angsten, 

dwanghandelingen, somberheid, 

schuldgevoelens, of eenzaamheid. 

 

Professionele hulp blijkt bij dit soort problemen 

uitkomst te bieden! 

Waarom kiezen voor Cenzo? 
Ruim 1.000 bedrijven (waaronder de meerder-

heid van de Nederlandse top 50), bijna alle 

verzekeraars en veel Arbo-diensten, bedrijfs- en 

huisartsen verwijzen naar Cenzo. Waarom? 

• Geen wachtlijsten. 

• Landelijke dekking. 

• Keuzevrijheid door een ruim aanbod van 

hooggekwalificeerde psychologen. 

• Betrouwbare dienstverlening en waarborg 

door Cenzo-kwaliteitsbeleid. 

• Reïntegratie als behandelingsdoelstelling. 

• Behandeling is gericht op snel herstel en 

voorkomen van terugval. 

• Management- en tijdpadrapportages 

toegesneden op uw informatiebehoeften. 

• Hoge cliënttevredenheid (gemiddeld 

rapportcijfer 2007: 7,9). 
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Met goede psychologische zorg 

voorkomt en 

vermindert u ziekteverzuim 

Cenzo B.V.     tel:  020 – 420 29 99 

Rozengracht 88    fax: 020 – 420 52 83 

1016 NG Amsterdam  mail: info@cenzo.nl 

       web:  www.cenzo.nl 

www.cenzo.nl

